Teamtraining auf dem
GroRsegler ,Schulschiff Deutschland*

Seit Fruhjahr 2010 bieten wir an Bord der ,Schulschiff Deutschland*
in Bremen- Vegesack ein ganz besonderes Outdoor- Teamtraining
an. Das Schiff liegt fest vor Anker. Auch wenn nicht gesegelt wird,
lasst sich der Faszination Seefahrt nachspuren. Gut gesichert
kénnen die Masten uber die Wanten ,geentert‘ und die FuRpferde
der Rahen betreten werden oder der Bugspriet furs Gruppenfoto
erklommen werden. Viele weitere Aufgaben warten an Deck auf die
Teams und sind nur gemeinsam zu bewerkstelligen. So lernen sich
die Teammitglieder von einer neuen Seite kennen. Kommunikation,
gemeinsames Handeln und Vertrauen sind das Motto. Gut
ausgebildete Trainer begleiten die Teams und achten auf ein
effektives Training und auf die Sicherheit.

Seminarraume und Ubernachtungsméglichkeiten sind auf dem Schiff
vorhanden. Catering etc. organisieren wir gerne.
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kraxelmaxel Hatten

Kreyenweg

D - 26209 Kirchhatten

Tel: 04482 - 980304

Bitte folgen Sie der Beschilderung
,Freizeitzentrum*

kraxelmaxel Aurich

Hoheberger Weg

D - 26605 Aurich

Bitte folgen Sie der Hotelroute Richtung
Kohlers Forsthaus*

kraxelmaxel Teamtraining an Bord der ,,Schulschiff Deutschland“
Liegeplatz Zum Alten Speicher 25
28759 Bremen- Vegesack

Biro und Postanschrift:
Gartenstrale 36

D - 26122 Oldenburg

Tel: +49 441 - 57001100
Fax: +49 441 - 57001128
info@kraxelmaxel.de

Weitere Informationen zum Teamtraining und zu
unseren Kletterwéldern finden Sie unter:
www.kraxelmaxel.de
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Ein besonderes Erlebnis.

Anders als in unseren Kletterwaldern, in denen sich jeder Kletterer
selbst sichert und alle Aufgaben alleine bewaltigen muss und kann,
sind in unseren Teamparcours gemeinschaftliches Planen und
Handeln notwendig; denn alle Aufgaben sind nurim Team |6sbar.
An verschiedenen Bodenstationen werden zusammen zunéchst
erste Aufgaben bewaltigt. Dabei wird das Vertrauen in die Gruppe
und ihre Mitglieder entwickelt und gefestigt. Die Gruppe wird dabei
immer von einem ausgebildeten Trainer begleitet.

In einer 2. Stufe geht es dann in unsere Hochelemente. Zwischen
Baumen sind in Hohen von 5 bis 8 Metern verschiedene Stationen
gebaut, bei denen neben dem Team- Handeln auch etwas Mut und
Geschicklichkeit gefordert sind. So sind zum Beispiel wackelige
Plattformen

zu Uberqueren, was nur mit Hilfe des Bodenteams zu schaffen ist.
Die Sicherung der Kletterer erfolgt durch unsere Teamtrainer und,
nach Anleitung und unter Aufsicht, auch durch die Gruppe.

»Gemeinsam sind wir stark“

heiRt die Devise.

Sie mochten mehr?

Externe Teamtrainer erstellen nach einer strukturierten
Bedarfsanalyse ein individuelles Trainingsdesign fur Ihr Team, indem
Ihre Anforderungen und Wiinsche gezielt in einzelne Kletter- und
Problemléseaufgaben umgesetzt werden.

Sie haben Gruppenmitglieder, die keinesfalls an den Ubungen
teilnehmen, aber gerne in den Wald mitkommen mochten?

Kein Problem, wir organisieren firr sie begleitete Waldspaziergéange
oder vogelkundliche Fihrungen. Sprechen Sie uns an.

Selbstverstandlich gelten bei uns hochste Qualitats- und
Sicherheitsstandards wie Sie durch die ERCA (erca.cc) definiert
sind.

Nach dem Training stellen sich vermutlich Hunger und Durst ein.
Auf Wunsch kénnen wir fur Sie direkt im Wald grillen.Auch andere
Verpflegung organisieren wir geme

Teamtraining

.Gruppendynamische Pr in der Methode Outdoor*

Fir Gruppen ab 8 Personen, Dauer ca. 5 Stunden, inkl.
Mineralwasser, Kaffee und im Winter alkoholfreier Punsch.

~Starke Mannschaft“
Fir Sportmannschaften, Schulklassen, Gruppen etc.,
ab 8 Personen, Dauer ca. 3 Stunden.

Teamtraining Orientierungswanderung

Im Team mit Kompass, GPS & Roadbook den richtigen Weg
zum Ziel finden und dabei verschieden Aufgaben und
Herausforderungen bewéltigen. Bauen Sie eine Seilbriicke und
dberwinden Sie damit einen Bach oder eine Schlucht. Lernen Sie
verschiedene Baumarten zu erkennen oder einen verborgenen
Schatz zu finden.

Teamtraining Seilbriickenbau

Lernen Sie im Team wie man fachméannisch eine Seilbriicke tiber
eine Schlucht oder einen Bach baut und diese dann uberquert.
Auch hier sind Teamgeist, Kommunikation und gemeinsames
Handeln gefragt.
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Diese Programme richten wir auch an einem Ort lhrer Wahl aus.
Mit verschiedenen Partnern erweitern wir das Programm auch um
Kanufahrten etc.

Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot fur Halbtages-,
Ganztages- oder Mehrtagesprogramme. Fordern Sie uns.

Buchungen und Anfragen bitte unter Telefon + 49 441 - 57001100

ke (maxe!(.de




